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Viét Nam: Phan biét doi xir tai cac co'sé'y te doi véi nhirng

)
\

nguoi séng chung véi HIV va cac Nhém déi twong dich.

V& mit tong thé, phan biét dbi xir 13 hé qua tir su ky thi durgc xem 13 mot trong nhirng rao can dau tien
anh hucmg dén viéc nhan rong cac gial phap tng pho HIV. Su tham gia rong rai cua cong dong 3 yéu to
then chét cua cac chuong trinh du phong, diéu tri va cham séc hiéu qua. Su tham gia cua cong dong
thuc day méi truong xa hoi mang tinh hd tro va moi truong phap iy va chinh tri, dong thoi bao vé
quyeén cua nhitng ngudi song chung véi HIV va cac Nhém doi tuong dich.

Vao thang 12 nam 2014, Asja Catalyst, to chuc doc lap bao vé quyen dugc cham sécy té cho nhirng
nguoi bi thiét thoi tai Chau A, da khai dong Chuong trinh Dao tao vé Quyén theo Khu vuc dé nang cao Map of Viet Nam
hiéu biét cua cac To chirc dua vao Cong dong (CBOs) Vé Co Cau quyén con ngudi va truyén tai cac ky
nang thu thap tai liéu, dan chung Ve quyen con ngudi va van dong chinh sach dua trén bang chung
khoa hoc. Chuong tr|nh nay da dao tao cac T6 chiic dya vao Cong dong CBOs) déung ho cacdichvuy
té khong phan bi¢ct d6i xir voi nhirng nguoi sdng chung vei HIV va cac Nhém doi tugng dich. Tam T6
chirc dua vao Cong dong (CBOs) tur Campuchla Trung Qu0c Myanmar va Viét Nam da tham gia
chuong trinh 18 thang nay. Cac Té chirc ndy xéac dinh cac van dé cap bach nhat trong cong dong cua
minh, thu thap y kién va phat trién nhitng khuyén nghi nhiam xac dinh cac giai phap tiém niang cho viéc
van dong chinh sach

Viéc phan tich cac phat hién tir bén quoc gla da duoc tong hop trong bdo cdo Trudc tién la khdng gay
hai: Phan biét di xt tai cac cosay tédoivai nguoi song chung véi HIV ¢ tai Campuchia, Trung Quoc,
Myanmar va Viét Nam, cé sin trén trang web cua Asia Catalyst tai:

http://asiacatalyst. org/resou rces/research/

Ban giGi thiéu tém tit ndy néu bat nhitng phat hién tai Viét Nam va cac kién nghi toi tat cacac bén lién
quan tur cdc CBOs da tham gia - Nhém Mat Troi CuaBéva Mang luéi thanh nién Viét Nam phong
chong HIV/AIDS. Céc t6 chuc nay da xac dinh rang cac van dé sau day |a cac van dé cap bach nhat anh
huong dén cong dong cua ho ¢ Viét Nam:

Phan biét d6i xir ddi véi phu nir séng chung véi HIV (WLHIV) khi ho tiép can cac dich vu cham
sttc khoe sinh san va tinh duc

Phan biét d6i xir d6i voi nhém nam cé quan hé tinh duc véi nam (MSM) dang séng chung véi
HIV khi ho tiép can cac dich vu y té néi chung.
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Cac CBOs nhan thay rang:

Hinh thanh su lo ling c6 thé bi ky thi va phan biét d6i xu tir cdc nhan vién y té trong cong dong.

"Téi khéng bi tir chji cac dich vu béi vi tdi khdng tim kiém dich vu. Téi s¢ phai di dén
bénh vién. Toi s¢ ring bac si sé biét vé tinh trang cia t6i va phan biét doi xir voi t6i."

- Phéng vén tai Ha ngi

MSM séng chung véi HIV phai d6i mat véi su tir chi khi tiép can cac dich vu y té va duoc yéu cau tim kiém cac dich vu
A té khac. Ho thuong duoc bao rang cac trung tam y té hoac cac bénh vién nay khong cé da chuyén mén va co'so ha

tang dé diéu tri bénh nhan nhi&m HIV, bao gom ca cac dich vu vé cac bénh 1ay truyén qua duong tinh duc (STI) va cac
diéu tri doi hoi phai phau thuat.

"T6i da yéu ciu kham tryc trang vi t6i nghi 12 tdi b mun rop sinh duc. Piu tién bac si
dan t6i dén phong xét nghiém nhung sau khi biét vé tinh trang cia t6i, vi bac si nay da

tir choi chira tri cho to6i"

- phéng van tai Ha noi

Céc nha cung cap dich vu ddi phwong phép diéu tri tir phau thuat sang thuéc uéng cho nhém MSM séng chung VAl
HIV sau khi phat hién t|nh trang HIV cuaa ho. Va mac du trudc kh| phat hién tinh trang HIV cua ho, bac situyén bo
phau thuat 13 lwa chon tot nhat cho bénh nhan. Cac nha cung cap dich vu khong tim hiéu chic chin su pht hop Vé tinh
trang thé chat cua nguoi bénh trudce khi thay doi phwong phap diéu tri.

Phu ntx SOng chung véi HIV thiéu nhitng thong tin chinh xac véy khoalién quan dén strc khoe sinh san va sirc khoe
tinh duc. Biéu nay anh hudng dén quyét dinh ¢ con hay khong va khi nao thi cé con.

"T6i mudn biét lam the nao de c6 mot dira con khée manh vi chong t6i am tinh véi HIV,
nhung toi khong thé tim thay aico the giup toi vi chiing ai tu-van cho t6i cu thé lam the
nao dé l1am diéu dé ca. Téi cam théy rat buon vi ching to6i con rét tré va cin c6 mjt dira

- Phéng van tai Ha ngi

thict dé thuong lwong véi nhan viény te va tim kiém suhd tro tir cac bén lién quan néu gap van dé ky thi va phan doi

@ Phu nit séng chung véi HIV thiéu thong tin, kién thirc bao gom luat phap va chinh sach cing, nhu cac ky nang can
XU tai cosoy teé.

Mot sb nguoi duoc phong van tir mot s6 cac cong dong bén Ié xa hoi nhu nhung nguoi chuyén gici va nhirng nhém nam
6 quan hé tinh duc véi nam phai ddi mat véi viec phan biét dbi xur tai cac co so'y té do nhan dang gisi tinh va thién
hudng tinh duc cua ho.

Hau qua cua viéc lam dung nay bao gom;

 Phan biét d6i xu tai cac cosoy té cé téc dong tiéu cuc truc tiép Ién nd luc song mot cudc SOng lanh manh cua nhiing
ngudi séng chung vai HIV. N6 ciing mang lai tac dong tiéu cuc vé tinh trang kinh té cua ho ciing nhu vé mat tam ly.

"Téi khéng cam thiy turtin khi di dén dich vu chim séc siic khoe, tdi cam thiy tic gian
va buon ba, T6i luén Judn s¢ hg sé c6 thai d¢ ky thi voi toi. Vi lo ngai nén t6i khong
muon dé di dén bénh vién ma t6i caim thay bac si khong than thién."

- Phéng van tai Ha ngi

Vai tro hiéu qua ciia cac CBO trong viéc nhan ra quyén vé sirc khie

o Nhiéu phu nir bao cdo da duoc tiép nhan cac théng tin lién quan dén cham séc suc khoe sinh san va tinh duc
va cac quyen loi tir cac T6 chirc dwa vao cong dong Céc to chtrc dua vao cong dong thuong xuyén tién hanh
céc hoi thao nang cao nhan thirc vé& cham séc sirc khoe sinh san va tinh duc va quyén cho phu nir séng chung
vai HIV.

m Viéc tham gia cua CBOs trong cung cap dich vu tu van bao gom hd tro vé tam ly, 1a mot hd tro quan trong
cho nhitng ngudi séng chung véi HIV.
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Cong udc Québc té vé cac Quyén Dan su va Chinh

Dy luat Quéc té vé Nhan quyén

Tuyén ngdn Quéc té vé Nhan quyén (1948)

Cong udc Qubc té vé Quyén Kinh té, Xa hoi va

tri (ICCPR 1966) Vin héa (ICESCR 1966)
Coéng udc vé vi thé Cong udc Quéc té Congudc vé Xda Céng udc chong Congudc vé
cua nguoi ti nan ve Xd6a bo Moi hinh bo moi hinh thirc Tratanva Trung Quyén Tre em
(1951) thiec Phan biét doi phan biét doi xur phat hoic i xur (CRC) (1989)

xir (ICERD) (1965)

doi véi phu nir
(CEDAW) (1979)

tan nhan, v6 nhan
dao, lam mat pham

gia khac
(CAT)(1984)

Tuyén bb Chinh tri vé HIV/AIDS: Tang cuong nd luc loai bo HIV AIDS (Nghi quyét Pai hoi théng qua ngay
10 thang 6 nam 2011

Hudng dan quéc té vé HIV / AIDS va Nhan Quyén 2006 Ban hop nhét

Tuyén bé vé HIV/AIDS cua Hai nghi Thuong dinh ASEAN lan thir 7, ngay 5 thang 11 nam 2001
Brunei Darussalam

Tuyén bé cua Hoi nghi Bo truang Y té ASEAN lan thi 7, "Strc khoe khong
Bién gidi," ngay 22 thang 4 nam 2004, t6 chuc tai Penang, Malaysia

Tuyén bé caa Hoi nghi Bo truaong Y té ASEAN lan tha 8, "Poan két ASEAN trong cac Truong hop khan cap
trong Y té", Yangon, 21 thang 6 nam 2006

- Hién phap cua Nudc cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam (1992)

- Luat vé nguoi Khuyét tat S6 51/2010/Qh12

- Luat Binh dang Giéi tinh 73/2006/QH11

- Luat Phong chng va Kiém soat HIV/AIDS s6 64/2006/QH11 (2006)
- Luat kham va chira bénh sé 40/2009/QH12;

- Luat Bao vé, cham s6c va Gido duc Tré em s 25/2004/QH11 Luat Binh ding Gidi tinh s6
73/2006/QH11 nghiém cam moi hinh thac phan biét gisi tinh;

- Nghi dinh s6 108/2007/NB-CP: Hudng dan thi hanh phép luat vé cong tac phong chong va kiém soét
HIV/AIDS

Khuyén nghi tir cic CBOs:

Thi hanh hiéu qua luat hién hanh vé nghiém cam moi hinh thic phan biét dbi xtr ddi véi nhirng ngudi séng chung véi
HIV.
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Bo Tu phap nén c6 mét vai tro hang dau trong viéc dam bao cac dich vu hd tro phap ly cé thé tiép can dén nhitng nguoi SOng
chung véi HIV théng qua luat sira doi vé hd tro phap ly mo rong déi tuong huong loi bao gom nhung nguol song chung véi HIV
va cac Nhém d6i twong dich. Bo Tu phap nén lam viéc véi cac to chuc ph| chinh phu nhu Hai luat gia va cac trung tdm ho tro
phap Iy va cac CBOs dé dam bao viéc tiep can quyén cho nhitng ngudi séng chung vaéi HIV va cac Nhém déi tuong dich.

Bo Y té tai cap trung wong va so'y té cap tinh nén dam bao chuong trinh d3o tao cho cac bén cung cap dich vu y té bao gdm cac
Van délién quan dén HIV nhu kién thirc co ban vé HIV, su ky thi va phan biét dol xtr lién quan dén HIV, quyén cua nhitng nguoi
sdng chung véi HIV duoc soan thao trong luat qudc gia bao gdm cac quyén vé strc khoe sinh san va tinh duc.

Bo Y té thong qua Cuc Phong, chong HIV/AIDS Viét Nam (VAAC) nén st dung cac phwong phap sang tao va hiéu qua dé pho
bién cac thong tin vé duong day nong tu van phap ly mién phi va khuyen khich st dung dich vu dé. VAAC nén tang cuong hop
tac chat ché véi cac CBOs phd bién ré rang va chinh xéac thong tin vé dich vu nay va lam tang hiéu qua tiép nhan thong tin do.

Thé ché hod vai tro cia CBOs trong wng phé vai HIV; bao gom g|am sat viéc thuc hién cac qui dinh phap ly vé HIV va phan bi¢t
ddi xur lién quan dén HIV, Nén thiét Iap co ché phan hoi kép cting véi cac CBOs bao gom cac tai lieu hudng dan va gii thiéu cac
truong hop vi pham quyén loi dén cac dich vu hd tro phap ly.

bam bao cac bén cung cap dich vu y té va nhan vién & moi cap do tham gia vao khéa dao tao thuong xuyén vé kién thirc coban
vé HIV, vé sy ky thi va phan biét doi xit lién quan dén HIV.

Thi hanh mot cach hiéu qua cac co ché phan héi ciia khach hang do By Y té phat trién bang cach dam bao gidm sat cé h¢ thong
viéc t|ep can véi cac dich vu cham séc st khoe khong phan biét dbi xir. Piéu nay bao gom tién hanh diéu tra ky luong vé cac
khiéu nai trong moi hinh thuc phan biét dbi xu doi voi bat ky bénh nhan nao, dac biét dua trén tinh trang nhiém HIV cua ho va
dll'l1a ra m\r}h dor;]g thich hop phan hdi vai khiéu nai cua nhirng nguoi dén kham vé viéc bi phan biét ddi xu trén co sé tinh trang
nhiém cua ho.

Tang cuong va mo rong su tham gia cia CBOs trong cung cap Dich vu y té cho nhirng nguoi song chung véi HIV va cac Nhém
ddi twong dich.

Cong tac véi cac to chirc dya vao cong dong dé tang murc do nhan thuc gira cac bén cung cap dich vu y té cac cap vé quyén va
nhan pham cta ngudi sdng chung véi HIV va cac Nhém déi twong dich.

HG tro cac CBOs dé tang kha nang tlep can véi phap luat cua ho thong qua viéc tang cuong hiéu biét phap luat ciing nhu ting
cuong mang ludi véi cac bén cung cap dich vu phap ly vé phan biét doi xu lién quan dén HIV.

Céc doi tac phat trién quoc ténén ho tro ky thuat va cac hé trolién quan khac cho cac CBOs tham gia giam sat cac dich vu
cham séc va diéu tri HIV cho nhitng nguoi song chiing véi HIV va cac Nhém déi tuong dich.

Bat ky T6 chic dua trén Congdong (CBOs) cua nhitng ngudi séng chung véi HIV va cac nhém dbi tugng dich, ciing nhu cacgido
duc vién dong dang va cac tinh nguyén vién stc khoe cong dong sé& tiép tuc cung cap thong tin va kién thuc cho cong dong cua
ho vé cong tac phong chong, cham séc va diéu tri HIV, cham séc sirc khoe vé sinh san va tinh duc, quyén phép ly theo Iuatphap
nha nudc Viét Nam, bao gom ca cac quy dinh khong phan biét d6i xur lién quan dén HIV, va cac d1ch vu ho tro phap ly cé san.

Tiép tuc thu thap tai liéu cé hé thong vé vi pham nhan quyénva phan biét ddi xur d6i voi nhitng nguoi séng chung véi HIV va céc
nhém déi tuong dich tai cosoy té bao gdm cac cosd tai d6 thiva ndng than.

K&t noi cac mang ludi nhixng nguoi séng chung vai HIV va cac nhém doi tuong dich nhu Mang ludi quoc gia nhirng nguoi séng
vé6i HIV/AIDS caa Viét Nam (VNP+), Mang ludi nguoi hanh nghé mai dam Viet Nam (VNSW) Mang ludi Nguoi st dung Ma tdy
Viét Nam (VNPUD), Mang lu6i nhém nam cé quan h¢ tinh duc ddng gisi va nhirng ngudi. chuyen gidi (VNMSM/TG) va nhirng
mang ludi khac dé cé mot cudc van dong quéc gia manh m& hon nham loai bo phan biét d6i xu o tat ca cac cap. Xay dung va phat
trien guan hé ddi tac véi cac bén cung cap dich vu phap ly turcac trung tam hd tro phap ly tinh va Hai luat gia Viét Nam dé cung
cap hd tro phap ly ddi véi cac truong hop vi pham cac quyén. Két néi mang [udi va huy dong cac luat su tu nhan, sinh vién luat,
nhitng chﬁyen gia trong linh vuc truyén thong dé hop tac bao vé quyén caa nhitng ngudi song chung vaéi HIV va cac Nhém adi
tuong dic
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